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PULUN IDAR®D
EDILMOSI VO
S9XSI BUDCS

Budcanin tartib edilmasi ve idara
edilmasi 6z maliyyasina nazarat
etmak, maliyya magsadlarina nail
olmaqg va gozlanilmaz ¢atinliklarin
garsisini almaqg ucun yaxs! bir yoldur.

Budcs - muayyan zaman kasiyinda alds
edilacak galirlarin, ¢cakilacak xarclarin va
ganast edilan mablaglarin bolisdurulms
planidir. Budceanin tartib edilma va idars
edilma prosesi budcalemsa adlanir.
Budcani sirkatlar va dovlat taskilatlary,
elaca da fiziki sexslar va ailalar tartib
edirlar. Ekspertlarin mulahizasina gors,
saxsi budcanin tartib edilmasi va
nazarat edilmasi na gadar erkan
yasdan baslanilirsa, maliyya planlarimnin
tartib edilmasi bir o gadar asanlgla
vardisa cevrilir. Budcani, zaruratdan irali
galarak, istanilan dovr uzra - masalan, 1
hafta, T ay, 1 il Ucln va sair tartib etmak
mumkundur. Saxsi va aila budcasi, bir
gayda olarag, 1 aylig dovr ucun tartib
edilir, cunki galir ve xarclarin aksariyyati,
bir gayda olaraq, aylig xarakter dasiyir.

Bir cox insan dusunur ki, budcani
tartib etmak Ucun mutleag murakkab

komputer programlarindan istifads etmak

va ya maliyyani bilmak talab olunur,
va ya budcanin tartib

edilmasi yalniz yuksak galire malik olan va

ya masalan, evin satin alinmasi kimi,
bahali maliyya magsadi olan insanlara
lazimdir.

Real olarag, budcenin tartib edilmasi
kifayat gadar asandir va bunun ucun
xUsusi programdan istifads etmak
hec da talab olunmur (lakin, bu nov
bir cox pulsuz program/aplikasiya
movcuddur va onlardan istifada
edilma isi cox asanlasdirir), agar
hagqginda asagida sohbat edacayimiz
bir ne¢a asas prinsipa riayat edar va
sada arifmetikadan istifads edarsaniz,
budcani adi varagda da tartib etmak
mumkunadr.

Bununla yanasi, budcanin tartib
edilmasi, galirinin migdarina va
maliyya magsadlarina baxmayaraqg,
butun insanlar ucun ahamiyystlidir,
cunki budcs bize onu tanlil etmakds
komak edir ki, galiri neca bolusduruk,
N9 gadar ganast edirik, zaruri
olmayan xarclari neca azalda ve
daha yaxsI maliyys geararlarini necs
gabul eda bilarik. O cumladan, zaruri
olmayan xarclari neca azalda bilarik.
Bundan slave, aglabatan sakilds
tartib edilmis budcs biza konkret
mMagsad, elaca ds nazars alinmamis
hallar U¢cun ganast etmak va bizim
maliyya ve xarclama davranislarimizi
ondan otru dayisdirmak imkanin
veracakdir ki, istanilan maliyys
vaziyyatinin ohdasindan daha yaxs|
galo bilak.




SOXSI BUDCONI
NECD TORTIB
ETMOLIYIK?

Soxsi budcani tartib etmak

dcun ilk addim secilmis dovr ucun
(masalan, 1 ay ucun) butov prognoz
edilan (yani gozlanilan) galirin
hesablanmasidir. Bir varaqg goturun (va ya
Excel va ya muvafig aplikasiyani acin) va
Sizin galirinizin prognoz manbalarini va
muvafig mablaglari yazin. Burada eyni
dovr Ucun alds edilacak butun nov
galirlari nezara almalisiniz ki, bu daimi va
ya movsumi isdan alda edilscak maas, har
hansi bir asyanin satisi va ya kirayays
verilmasi ile alda edilacak galir, gbzlanilan
pul gondarisi va ya hadiyya olaraqg

olda edilacak pul, tagaud ve cib

pulu bela ola bilar.

Galir sabit ve ya dayiskan ola
bilar. Isdan alds edilon maas
va icaradan alda edilan galir
sabit galirin misallaridir; pul
gondarislari (masalan, xaricds
yasayan gohumdan musayyan
dovrilikle kocUrulan mablaglar),
udulmus ve ya hadiyys verilan
pul ise dayiskan galirin
misallaridir. Nazara alin ki,
dayiskan va geyri-muntazem
galira istinad etmakls
ohamiyyatli maliyys
gararlarinin gabul edilmasi
(masalan, kreditin goturulmasi)
risk taskil edir va
magsadauygun deyildir.

Vo sonunda, geyd edilmalidir ki,
isleyan insanlar galirinin 20%-ni galir
vergisi saklinda odayir - yani ale 0z
maasinin 80%-ni alirlar va istanilan
maliyya gararini da mahz ala alinan
maas asasinda gabul etmalidirlar.
ButUn galir manbalarini yazdigdan
sonra onlari camlasdirin. Bu Sizin
butov galirinizdir.

Galirlarin tanhlilindsan sonra aylig
prognoz edilan xarclari yazin.
Insanlarin har ay bir sira xarclari
olur: kommunal (elektrik enerji, su,
tabii gaz, internet, televiziya va s.)
odanislari, arzaq, yanacaq (egar
avtomonbili vardirsa) ve nagliyyat
xarclarini odayirlar. Bundan alavs,
tahsil, sehiyys, maisat vo
oylance-istirahat ile alagadar olan
xarclar nazeara alinmalidir ki,
hansilar ailalarin boyukluyu ve
entiyaclarina gora farglanirlar.
Daha asan olmasi tgun xarclari 2
hissaya bola bilarsiniz:

.Sabit xarclar - bu dovri olarag,
masalan, aydan aya, demak olar Ki,
dayismaz olan xarclardir: bazi
kommunal odanislar - masalan, sabit
internet va ya televiziya haqq;,
manzilin kiraya haqgq! (agar evi
kKirayaya goturmusunuzsa), tahsil
haqq, kredit (egar kreditiniz vardirsa)
Va SIgorta (egear sigortadan istifads
edirsinizsa) tohvasi va s.

‘ Dayiskan xarclar - bu dovri olarag,
masalan, aydan aya dayisan xarclardir,
masalan, tabii gaz ve elektrik ener]i
odanisi, hansi ki, movsumadan va
istifadanin intensivliyindsan asilidir,
elaca da zOGvgunuza, maraglarmniza ve



hayat tarzinize gora dayisan digar
xarclardir - masalan, yeni asyanin va
ya paltarin satin alinmasi, aylencs,
sayahat, idman ve bayramlar ils
olagadar olan xarclar. Qeyd
edilmalidir ki, arzag xarci da dayiskan
xarcdir. Aydindir ki, nGvbati ayda
cokilacak dayiskan xarclari avvalcadan
hesablamaq ¢atindir; buna gors ds,
Size orientasiya ucun bu cur xarclarin
ortalama gostaricisini goturmayinizi
tovsiys edirik - basga sozle desak,
dusunun, hansi asyalari/xidmatlari
muayyan dovrilikla satin alirsiniz,
onlarin orta cemi giymatini

muayyan edin ve Novbati ay arzinds
dayiskan xarclar ucun ayriimis
mablaglarin migdarina nazarat edin.

Oz xarclarinizi yazdigdan sonra onlari
comlasdirin va bUtov xarci alda
edacaksiniz. Galirlar va xarclar
comlasdirildikdan sonra muayyan edin ki,
novbati ay arzinda na gadar mablaga
ganast etmayi planlasdirirsiniz - bu Sizin
prognoz edilan ganast edilon
mablaginizdir. Galirin migdarina
baxmayarag, har zaman onun bir
hissasini kanara goymaga calismalisiniz ki,
ganaat etma vardisa cevrilsin, muxtalif
magsadlar - tahsil, avtomobil, nazars
alinmamis hallar va sair t¢cun ganast
edilen mablagi yaradasiniz - va bu yol ile
maliyya sabitliyina nail olasiniz. Ekspertlar
biza tovsiya edirlar ki, galiri alda etdikdan
sonra ilk novbada ganast edilan mablag
yaradaqg, yani “0zUmuzs odayak” (“Pay
yourself first”) ve yalniz bundan sonra
xarclamaya baslayaq. Bu biza ganast
edilan mablaglarin yaradilmasi barads

avwvalcadan dustinmakda komak
edacakdir. 9ks halda, butov galiri xarclays
va yalniz bundan sonra xatirlaya bilarik ki,
bu ayda ganaat etmamisik.

Indi ise blitdv galirdan blitdv xarci
va ganaat edilen mablagi ¢ixin -
Siz galigl, yani balansi alds edacaksiniz.

. ogor galig 0-a barabardirss,

bu 0 demakdir ki, Siz 0z galirinizi
aglabatan sakilda bolusdurur va ganast
da edirsiniz, bu da Size magsadlarinizs
nail olmagda komak edacakadir.

‘agar galig O-dan artigdirsa, bu o
demakdir ki, Sizin budcaniz “profisitlidir”
Va ayIin sonunda “sarbast” pulunuz galir
ki, hansindan gozlanilmaz xarclari
odamak, xeyriyys va ya ganast edilan
mablagi artirmaqg Ucun istifada eds
bilarsiniz.

‘ ogor galig O-dan azdirsa, yani Sizin
xarclariniz ve ganast edilan mablaginiz
galirdan artigdirsa, bu o demakdir ki,
budcs “defisitlidir” va maliyya ¢atinliklari
gaciimazdir. Bu zaman Siz 6z budcaniza
tokrar baxmali, zaruri olmayan xarclari
azaltmali va muvafig olarag
davranislarinizi dayisdirmsali olacagsiniz.
Masalan: gundslik olarag nahari kafeds
satin almaqg avazina evdan gsalyanaltiliglari
goturun; daftarxana asyalari, texnika va
paltariniza gaygl gostarin ki, onlari tez-tez
dayisdirmsali olmayasiniz va s.



Ayin prognoz budcasini tartib etdikdan
sonra ona tacrubads na daracads amal
etdiyinize nazarat etmayiniz
ahamiyyatlidir. Bu magsadla real galirlari,
yani faktiki xarclari asagidaki sshifada
verilan sexsi budca formasinin - “faktiki
budca” - muvafig sutununda yaza
bilarsiniz.

Ay arzinda vaxtasiri olarag prognoz va

faktiki budcalari bir-biri ile mugayise edin.

Onlar arasinda movcud olan fargi saxsi
budca formasinin muvafig sutununda
yazin. Prognoz va faktiki budcalar
arasinda kicik fargliliklsrin olmasi tabii va
bir cox halda heam da gaciimazdir. Lakin
9gor onlar arasinda shamiyyatli
fargliliklari askar edarsaniz, dusunun,
bunun sababi na ola bilar?

Masalan, agar faktiki xarclar prognoz
edilendan shamiyyatli dsracads
artigdirsa, bu ona gors bas verdi Ki,

Siz ay arzinda ¢akmali oldugunuz xarclari
avvalcadan tam olaraqg hesablaya
bilmadiniz, yoxsa ona gora Ki,

haddindan artig cox zaruri olmayan
Xarciniz vardir? Va ya ager bu ayda
ovvalcadan muayyan edilmis mablaga
gonast eda

bilmadinizse, bunun sababi prognoz
edilan ganast edilan mablagds
haddindan artig mablagin yazilmasl va ya
galirin geyri-auzgun bolusdurulmasi
deyildi ki?

Prognoz edilan ve faktiki budcalarin
mugayise edilmasi yolu ile daha yaxs
goracaksiniz ki, pulu necs idars edirsiniz
va Sizin maliyye davranislarinizda nass
dayismali olan vardirmi?

Qeyd etdiyimiz kimi, budcani adi
varaqds, elaca da Excel va ya har
hansi bir pulsuz programin va ya
aplikasiyanin komayi ile ds tartib

eda bilarsiniz. Sexsi budcanin standart
formasina novbati sehifads baxin.

S9XSI BUDCONIN
TORTIB EDILMOSI
UCUN MOSLOHITLOR

Budcani tartib edarkan asagidaki
maslahatlari nazara almallyiq:

1.BUdcada butun galirlari va
butun xarclari nazara almalisiniz;

2. Budca maksimal olarag real va nail
olunan olmalidir;

3. Galirin migdarindan asili olmayaraq,
butun hallarda muntazem olarag hec
olmazsa kicik bir mablags ganast
etmaya calismalisiniz.

Bize onu gostaran, umumi olaraq
taninmis “gizil gayda” movcud
deyildir ki, galirin konkret olaraqg
hansi payl budcanin bu ve ya digar
maddasinin odanilmasing
yonaldilmalidir. Daha ¢ox, an yaxin
golacakda Sizin maliyys
magsadinizin va prioritetinizin
(masalan, tansili magistraturada



davam etdirmak ucun mablags
gonaat etma va ya ayri yasamag
dcun kocmeak magsadils pulun
toplaniimasi) nadan ibarst olduguna
Uygun olarag, mutleg xarclars va
ganaat edilan mablaglars
bolusdurulacak

galirin pay! dayisacakdir.

Lakin bir nece umumi

prinsip movcudaur ki, hansilari budcani
tartib edarkan ve tahlil edarkan rahbar
tuta bilarsiniz:

Galirin 10-20%-na ganast

etmayiniz daha yaxsl olar, cunki

mahz genasat edilan mablag

Size nazare alinmamis xarclari ddamakds,
maliyya magsadlarine

(masalan, yeni komputerin

satin alinmasl) va maliyya sabitliyina nail
olmagda komak edacakdir.

ogoar ganast edilan mablagi

bankda, depozitde saxlayarsinizsa, o
zaman ona faiz faydasl da
hesablanacaqg ve zaman arzinda
manfaati alds edacaksiniz.

Qeyd edilmalidir ki, ekspertlarin
maslahatine asasan, galirs

malik olan insanlar isin

itirilmasi kimi nazara alinmamis
X0sagalmeaz hallar ucun

ganaat edilon mablag saklinda 3-6 ayin
maasina uygun olan migdarda mablagi
keanara qoymalidirlar.

Qanaat etmakla yanasi,

sarmaysler da nazeara alinmalidir.
Sarmays goyma, manfaati va ya digar
galacak faydani alda etmak magsadils

mablagin kenara goyulmasi demakdir.

Biz har hansi bir konkret sirkatin
inkisafina, elaca ds Oz tahsilimizs
sarmaye goyulan mablagi
sarmaye hesab eds bilarik,

cunki o, galecakda

ela bizim karyera boyumasinda
bize komak edacakair.

Galirin 40-50%-na gadar
manzilin kiraya haqq,
kommual odanislar, gida,
saglamlig xarclari va sair kimi
zaruri xarclarin 6danilmasing
yonaldila bilar.

Nazara alin ki, galirin artmasil
13 yanasl, zaruri xarclarin pay!
azala bilar.




SOXSI BUDCS

Prognoz Faktiki

edilon budca budco

s / maas
Hadiyya
Tagaud
Digor...
Butov golir:
Xarc

Zaruri xarclor

Nagliyyat
Tahsil
Digar...
Zaruri olmayan xarclar
Sayahat
Kino/teatr
Basgasi ucun hadiyya
Digar...
Butov xarc:

Qanaat edilan mablag:

Balans (galir-xarc-qanaat

edilan mablag):

Nazara alin ki, budcanin formati cevikdir ve onu sarbast olaraqg Sizin maliyya vaziyystiniza va magsadlarinize uygunlasdira
bilarsiniz (masalan, galir va xarclarin maddalarini alava eds ve ya azalda bilarsiniz).



Galirin 30-40% isa sarbast

sakilda Uzarinds sarancam verilacak
mablag ola bilar ki, hansindan 0z
istoklarinizi yerina yetirmak Ucun els
xarclaya bilarsiniz (masalan, seyahat
ed9, yeni video oyunu satin ala
bilarsiniz) ki, Siz vicdan azabi
cokmayacak ve 0 barads ds
dusunmayacaksiniz ki, mablagdan
daha semarali sakilds istifads eds
bilardiniz. Ekspertlarin tovsiyasine
95asan, zaruri olmayan xarclari
zaruri xarclari 0dadikdan va hec
olmazsa kicik genast etdikdan sonra
¢oka bilarsiniz. @gar istayiniz va
imkaniniz vardirsa, uzarinda sarbast
sakilda serancam verilacek mablagin
muayyan bir hissasini genast edilan
mablaga da alave eds bilarsiniz.

ogoar yekunlasdirsag, sexsi budcs
Siza pulu naya xarcladiyinize
nozarat etmakds, magsadlari
goymaqgda va onlara nail olmag ucun
mablags gonast etmakds va
maliyya ¢atinliklarinin garsisini
almagda komak edir. Baslangic
marnalasinda, budcanin tartib
edilmasi va nazarat Size ¢atin
goruna bilar, lakin o, yavas-yavas
vardise cevrilacak ve cox tez bir
zamanda onun faydalligini da
goracaksiniz.

Ailla budcasinin tartib edilmasi, Saxsi
budcanin tartib edilmasi ile mugayisada
¢atindir, cunki bu halda ailanin har bir
Uzvunun galirlari va xarclari nazars
alinmalidir, buna gora ds aile budcasinin
tartib edilmasinda ailanin butun uzvlari
istirak edarsa, daha yaxsi olar.

Buradaca nazeara alin ki, zaman arzinds
pbizimm maliyya vaziyystimiz dayise bilar -
masalan, galirlar arta (masalan, agar Siz
isda iraliledinizse) va ya xarclar arta
(masalan, agar ayri yasamaqg ucun
kocmUusunuzsa) bilar va aksina. Muvafig
olaraq, banzar hallar ucun yalniz maadi
baximdan hazir olmaginiz deyil, hem da
cevik olmaginiz ve vaziyyata uygun
olaraqg budceanizi da dayismayiniz
ohamiyyatlidir ki, o, movcud olan maddi
vaziyyeati daha yaxsi aks etdirsin.
Unutmayin ki, budcs yalniz o halda
yararl olur ki, agar onu diggatls va real
olaraq tartib edar va ona riayat edarsiniz.

PULUN AGLABATAN
SOKILDO IDARD
DILMaSI UCUN
MOSLOHOTLOR

e Haddindan artiq bahali olan va ya
Siza lazim olmayan asyalari satin
almayin va hec¢ vaxt pul ile basqgalari d¢un
toassurat yaratmaga calismayin;

e Alis-verisa har zaman avvalcadan
hazirlanmis siyaht ila gedin va har
hansi bir asyani satin almazdan onca
muxtalif mahsullari va onlarin giymsatini
pbir-biri ile mugayise edin;



e Qanaat etmak vardisini kicik
addimlarla formalasdirmaq olar.
Masalan, har gunun sonunda
galan xirdani pul daxilina sala, pul
daxilinin Uzarinda isa Sizin
maliyya magsadinizin adini -
masalan, yeni komputer - yaza
bilarsiniz;

e Endirimlardan va xususi takliflardan
istifada edin, lakin onlarin sartlari
13 avvalcadan diggstls tanis olun;

e Sudan rasional olaraq istiftads edin,
otagl tark edarkan elektrik enerjini
sondurun ve tabii resurslari
ehtiyatla istifads edin ki, mablaga
ganaat edasiniz va atraf muhita
gaygl gostarasiniz,

e Budcani tartib edarkan dusunun,
9N yaxin galacakds nayi satin
almagi (masalan, velosipedi satin
almagi, sayahata getmayi)
planlasdirirsiniz, hamin mablagi
toplamaqg ucun Size na gadar
mablag lazim olacagdir va konkret
magsad UcUn ganaat etmaya
baslayin.

e Nazara alin ki, gisamuddatli va
uzunmuddatli maliyya magsadlari
movcuddur. Qisamuddatli magsadlara
nail olma bir ilden az vaxt va nisbatan
daha az xarc ile alagadar, uzunmuddatli
magsadlara nail olma ise bir va ya
bir neca il va nisbatan yuksak xarc ils

alagadar ola bilar. Sizin magsadiniz ucun
lazim olan mablaga ganaat edilmasina na

gadar zaman lazim olacagini hesablayin
Ve avvalcadan ehtiyat gorun;

o Kecmisda ¢akdiyiniz zaruri olmayan
xarclari (masalan, agar istifada
etmadiyiniz va ya Sizin ucun yararsiz
olmadigini askar etdiyiniz daftarxana
9syalarini va ya texnikani satin
almisinizsa) tahlil edin va 0z
sehvlariniz Uzarinda oyranin;

e Ogar artiq bankda hesabiniz vardir
v cari hesabiniza galir va ya cib
pulu hesablanirsa, o zaman depozit
aca va avtomatik kocurma xidmatini
aktivlasdira bilarsiniz ki, hansinin
komayi ila bank Sizin cari
hesablarinizdam depozitiniza har ay
avtomatik olarag mablagi
kocUracakdir. Bu Size mablaga
ganaat etmakds va ganast edilan
mablag uzra daha ¢ox faydani alda
etmakda komak edacakadir.
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